MENUPLAN

mama
bringt’s
Ewachsene
Emenwi zuHause
M-}l'otﬁeb sen
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
‘§ Iflare Joghurt mit Hohnersuppe c lﬁlqre Cremige Joghurt Zitronen Klare Rindssuppe
% Gemisesuppe Frichten (L) mit Késecroutons emusesuppe Karfiolsuppe Creme (L) mit Buchstaben
S (L) mit Backerbsen (A/G) (L) mit Krauterschoberl
= (A/C/G) © (A/C) (G/L/0) ©) (A/C)
Hihnergeschnetzel
Panang Curry tgs Gebratenes Saltimbocca Nudel-Gemijse- Cevapcici
2 (Pute) (A/D/E/F/L) mit Champignc;:rahmsauce Lasagne al forno Fischfilet (Schwein) (- in Jus Gratin (Rind/Schwein) (A/C/G)
§ Duftreis (G/L/O) mit (Rind) (A/C/G/L/O) mit (D) mit Kressesauce (G/L/O) mit AJCIGIL) mi mit Letscho (L),
) Serviettenknédel Salat (G/L/O), mit Wildreis ) | Parmesanpolenta (G/L) S /h/ é ) rgt Petersilkartoffel (G) und
nd Salat und Salat oghurtdip (G) .
(A/C/G) und Salat vune >aid Dip (C/G/M)
Dinkelpenne Kasspatzl X
2 (A/C) mit Auberginen- Linsen Dhal Gemise Stifado (A;]Csi/sg/qL)Zmeit Uberbackenes
S Zucchini-Tomaten- (L)Tlt Eufttrgfs (-éund (L/O) mit Geback (A/G) | Réstzwiebel (A) und 'Kartoff‘elpuree « “
g Ragout (), Parmesan (G) oghurt-Dip (G) und Dip (G) Salat mit vegetarischem Sugo
und Salat (C/F/G/L) und Salat
Allergene A Gluten C Ei E Erdnuss G Milch L Sellerie N Sesam P Lupinen
Stoffe B Krebstiere D Fisch F Soja H Nisse M  Senf O Sulfite R  Weichtiere
Die Auszeichnung der Allergene bezieht sich nicht auf den Salat.

- . . Vegetarische Gerichte - grine Farbe
mwwt—bwtﬂh wuum»cMﬁ when Appetit!
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MENUPLAN

mama
bringt’s
KW 37 12.09.-.16.09.2022 Ezwackbene,
Emen wi zuHanse
Abendessen
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
2 . . . Klare
3 Gelbe Riben . Schwarzwurzel- Paprikacreme- Champignoncreme N
S Zwiebelsuppe Gemisesuppe Brotsuppe
3 Suppe (L/O) suppe suppe - suppe (L) mit Leberknodel mit Kren (A/G/L)
= (G/L/O) (G/L/O) (G/L/0O) (G/L/0O) (A/C/G)
: Omelett Schupfnudeln . Graukas St. Johanner
3 qutoffglpuffer | mele "en it Kract und Speck Schln!(enfleckerl (G) mit Dressing (O) und | (Schwein) mit Senf (M) Kgrtoffelgula.sch
§ (A/C/G) mit Joghurt mit Topfenfillung Schwein) (A/C/G/L (Schwein) (A/C/G/L) Gebiick (A/G/H) und Gebick (A/G/H) mit Braunschweiger
Dip (G) (A/C/G) (Schwein) (A/C/G/L) mit Salat (Schwein) (G/L/M/O)
und Salat
Allergene A Gluten C Ei E Erdnuss G Milch L Sellerie N Sesam P Lupinen
Stoffe B Krebstiere D Fisch F Soja H Nisse M  Senf O Sulfite

Die Auszeichnung der Allergene bezieht sich nicht auf den Salat.

mwta—b’u?vg?) wb'um»cuﬁ when Appetit!

R Weichtiere

Vegetarische Gerichte - grine Farbe
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