MENUPLAN

Ewachsene

MEH% eyden

mama

bringt’s

Emen wi zuHanse

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
S . Klare K Kok K|
3 Klare Hohnersuppe Gemisesuppe Beerencreme arotten-Kokos- are Nudelsuppe Klare Hihnersuppe
Z; (L) mit GrieBnockerl (L) mit Back rip . (G) Ingwer-Suppe (L/O) Gemisesuppe mit Worst! (L) mit Sternchen (A/C)
= (A/C/G) (A/gc/;) s€ Joghurt: AT (vegan) (L) mit Reibteig (A/C) (Schwein) (A/C/L)

Faschiert
Piccata Milanese LGSZ fr © GrillspieB Wiener Schnitzel

- Rindsgulasch (Huhn) (A/C/G) mit ~ -aibchen Wourstnudeln (Huhn, Schwein, Toofenauflauf (A/C) (Schwein) mit
3 (L/O) mit Dralli Nudeln Tomatensauce (), (er}d)ﬁ(A/Ch/G/M) mit mit Braunschweiger Gemise) mit Barbecue (C/G)p it Aofel 0 Preiselbeeren,

A/C) und Salat Spaghetti (A/C) und Plefterra msauc? (Schwein) (A/C/G/L/M) Dip (A/L) und Mt Apteimus Petersilienkartoffel (G)

(4/C) (G/L/0O), Kartoffel Topfen: AT

Fleisch: AT Salat » hartorrelpuree und Salat () Krauterreis () und Zitrone ()
Fleisch: AT (G) ;n:l SZ'll'Ot 0 Fleisch: AT Fleisch: AT
N Linsen Dhal
o p°|enstar; (ifmuse_ Blumenkohl (L) mit Duftreis () und Hausgemachter
3 chnitte mit Bechamel Joghurt-Dip (G) (vegan Gemuse Paella Sterz . X
3 (C/G) mit tberbacken (A/G) und auBer Dip) (L) mit Salat (vegan) (A/G) mit fruchtigem
Tomaterg:;:ie (-) und Salzkartoffel (G) Joghurt: AT Apfelmus ()
Allergene A Gluten C Ei E Erdnuss G Milch L Sellerie N Sesam P Lupinen
Stoffe B Krebstiere D Fisch F Soja H Nisse M  Senf O Sulfite R  Weichtiere

Die Auszeichnung der Allergene bezieht sich nicht auf den Salat.

mwta—b’u?vtﬁ\“) wLLnbcMﬁ when Appetit!

Vegetarische Gerichte - grine Farbe
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DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
° .
3 Tomaten- Terlaner Erbsencreme- Kartoffelsuppe mit Vanillepudding Kohlrabicreme- Spinatcremesuppe
* cremesuppe Weinsuppe suppe Speck (G) suppe (G/L/O)
g (G/L) (A/C/G/H/PLF;O) (G/L/0) (Sch -p) (G/L/O) Milch: AT (G/L/O) Rahm: AT
> Rahm: AT Rahm: AT chwein ' Rahm: AT ‘
Schweizer Erankfurter Gefullte Paprika Reisfleisch Pikonter.
3 .Mlllchrels Wourstsalat Gemisegrostl (Schwein) mit Senf (M), (Vf?_etorltsch) (C/G/LzJ (Schwein) mit Paprika Nude.lgratln .
g | (@mitkischragoutO | s o) @/m/O)mit | (L mitSalat () Krenund Geback T 0 o (C/) o e
Geback (A/G/H) (A/G/H) Grana Padano: IT Fleisch: AT Joghurt: AT
Allergene A Gluten C Ei E Erdnuss G Milch L Sellerie N Sesam P Lupinen
Stoffe B Krebstiere D Fisch F Soja H Nisse M  Senf O Sulfite R  Weichtiere

Die Auszeichnung der Allergene bezieht sich nicht auf den Salat.
mwta—b’u?vtﬁ\“) wLLnbcMﬁ when Appetit!

Vegetarische Gerichte - grine Farbe

mama-bringt's | Obere Lend 26 | 6060 Hall in Tirol | Tel. +43 57325 562 | www.mama-bringts.at | kueche.tirol@mama-bringts.at



