KW 47 20.11. - 24.11.2023

MENUPLAN

Ewachsene

MEH% eyden

mama

bringt’s

Emen wi zuHanse

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
2 Klare Fruchtjoghurt
3 Klare Hihnersuppe Tomaten- Gemisesuppe ruc ((J;))g ur Klare Rindsuppe Rindssuppe Hihnersuppe
% (L) mit Frittaten cremesuppe (L) mit Késecroutons ‘ (L) mit Profiteroles . (L) mit Krguterschoberl
3 Joghurt: AT (L) mit Sternchen (A/C)
< (A/C/G) (G/L) Rahm: AT (A/G) (A/C) (A/C)
Kase: AT
Keb Gebackenes .
epa .
(Huhn)}(o) Rindfleischpfanne Hohnerschnitzel Nudeln ) ) Uberbacken Rindsroulade
3 mit mediterranem mit Bohnen (A/F/L) und | ,Wiener Art” (A/C) mit (A/C) mit Pikantes Hihner- Cannelloni (M) mit Natursaft (L/O)
’ Gemisse (), Couscous Rosmarin-Polenta (G/L) | Kartoffelsalat (L/M/O) Schinkenrahmsauce Reisfleisch mit Tomatensauce Petersilkartoffel (G) unc]
§ (A/L) und ',antziki ) Fleisch: AT und Preiselbeeren (-) (Pute) (C/G/L/O) und (L) mit Salat (A/C/G) Grana Padano Gemise (G)
Fleisch: IT / Joghurts AT Fleisch: AT Salat () Fleisch: AT (C/G) und Salat Fleisch:AT
esch: oghurt: Rahm: AT Grana Padano: AT
Gemisestrudel Marokkanischer
o Vegane Tagliatelle emusestruee Kichererbsen- Spinat-Kirbis- Tomaten-Linsen
.3 (A) in cremiger (A/C/G/L) mit Kartoffel Lasaane Eintoof
3 L cremger (G), Saverrahmdip (G) Kokos Curry- g intop X X
g Korbissauce mit Salbei und Salat (L) mit Reis () (vegan) (A/C/G) mit Salat mit Feta (G/L) und
(L/O) und Salat () 9 Garna Padano: IT Bul (A)
Sauerrahm: AT ulgur
Feta: GR
Allergene A Gluten C Ei E Erdnuss G Milch L Sellerie N Sesam P Lupinen
Stoffe B Krebstiere D Fisch F Soja H Nisse M  Senf O Sulfite R  Weichtiere

Die Auszeichnung der Allergene bezieht sich nicht auf den Salat.

Vegetarische Gerichte - grine Farbe

mwta—b’u?vtﬁ\“) wLLnbcMﬁ when Appetit!

mama-bringt’s | Obere Lend 26 | 6060 Hall in Tirol | Tel. +43 57325 562 | www.mama-bringts.at | kueche tirol@mama-bringts.at



KW 47 20.11. - 24.11.2023

MENUPLAN

Ewachsene

Abendeysen

(gglelppfe]
bringt’s

Emen wi zuHanse

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
Kartoffelcreme- .
3 Karotten- Petersilcreme-
S Bohnensuppe ObStk()AI(/ag/ﬂé;JChen cremesuppe __suppe suppe Obstsalat Lauch(c(:;rﬁ_r/noe)suppe
g WL (G/L/O) mit Speck (Schwein) (G/L/O) O
> Rahm: AT (G/L/O) Rahm: AT Robm: AT
Rahm: AT
' . Fischstdbchen Frankfurter . Tiroler Tiroler Grostl
§ ‘ I(SartifzeLpuree ; (A/C/D/G) mit Sauce | (Schwein) mit Senf (M), | Moosbeernocken (CS;;J;JirteIDrrg;:Ul((rjj(e)) Speckknédel mit Rindfleisch (G/L)
mit fec h((:/é//elcr;)) un Tartar (C/G/M) und Kren und Geback (A/C/G) und Gebéck (E/G/H) (A/C/G) (Schwein) in und Krautsalat (O)
auc SG|Z|(C1rtoffe| (G) (A/G/H) Rindssuppe (I_) Fleisch: AT
Allergene A Gluten C Ei E Erdnuss G Milch L Sellerie N Sesam P Lupinen
Stoffe B Krebstiere D Fisch F Soja H Nisse M  Senf O Sulfite R  Weichtiere

Die Auszeichnung der Allergene bezieht sich nicht auf den Salat.

mwta—b’u?vtﬁ\“) wLLnbcMﬁ when Appetit!

Vegetarische Gerichte - grine Farbe
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